Dom Przyjec ,Energil”
44-200 Rybnik,
ul. Gliwicka 72
tel, 601 532 081
fub 607 532 087

Przykfadowe MENTU od 80,00 zf na osobe

Wedliny

Galantyny drobiowe z sosem czosnkowym
Sery

Pieczywo, Masto

Tatar

Satatka sezonowa

Nugetsy drobiowe

Muffinki szpinakowe

Pieczarka faszerowana

Sliwki w boczKu z sosem muszta-miodowym
Galaretki do wyboru z Rurczaka, ozorka
Dodatki (dekoracja)

Kolacja
Dwie porcje migsa na osobg

Filet z ananasem

Faworki w sezamie

Kotlet z nadzieniem szpinakowym
Kotlet po szwajcarsku

Roladki drobiowe z broRutem w sosie cynamonowym

Kotlet z suszo. pomi. i serem lazurowym blu
Kurczak w boczku
Kotlet z pieczarkami

Kotlet schabowy po meksyRarisku
Kotlet de volaille




Satatky

Suréwka z Rap. pekiriskiej,

Surowka z marchewRy, lub bukiet warzyw gotowanych
RyZ, frytki, ziemniaki zapieRane

Barszcz

Tort + ciasta + Rruche ciasteczka doptata 12,00 zf na/osobe
Owoce 4 zf na/osobe

Przykfadowe MENTU od 89,00 zf na osobe

Obiad :

Ros6t z makaronem [ub zupa Rrem

Dwie porcje migsa na 0sobe
® Rolada wieprzowa, * Pieczen wieprzowa
® Rolada pszczytiska, * Pieczer indycza faszerowana,
o Rolada indycza z pieczarkami, » Filet z ananasem,
o Udko z kurczaka, * Kotlet schabowy po meksyRatisku
o Kotlet z nadzieniem szpinakowym * Kotlet de volaille,
o Kotlet po szwajcarsku,

Kotlet z suszo. pomi. i serem lazurowym blu

Satatki 3 rodzaje

Buraczki,
SatatRa z Rapusty czerwonej, L

Suréwka z Rapusty biatej,
Surowka z kapusty peKiriskiej,
Satatka z fasolki szparagowej,
Suréwka z marchewky,
Ziemniaky, Rluski i
Sos 4
Kawa ,Herbata



o Wedliny
® Galantyny drobiowe z sosem czosnRowym
° 531:)1

o Pieczywo, Masto

e TJatar

® Safatka sezonowa

o Jajka w sosie tatarskim
o Kulki serowe w Kokosie
o  Muffinki szpinakowe

® (Pieczarka faszerowana

o Shwki w boczRu z sosem muszta-miodowym

® Babeczki francuskie z Raszq i grzybami
Kolacja
® @Barszcz z krokietem

o Tort + ciasta + Rruche ciasteczka doptata 12,00 zf na/osobe

® Owoce 4 zf na/osobe




Przyktadowe MENTU 99,00 zf na osobe

Obiad :

Rosot z makaronem [ub zupa Rrem z groszKiem ptysiowym

Dwie porcje migsa na osobe

Rolada wieprzowa,

Rolada pszczyriska,

Rolada indycza z pieczarkami,
Udko z kurczaka,

Kotlet z nadzieniem szpinakowym

Kotlet z suszo. pomi. i serem lazurowym blu

Satatki 3 rodzaje

Buraczki,

SatatRa z Rapusty czerwonej,
Suréwka z Rapusty biatej,
Suréwka z Rapusty pekitisKiej,
Satatka z fasolki szparagowej,
Surowka z marchewky,
Ziemniaki, Rluski

Sos

Kawa ,Herbata

Wedliny, Sery

Galantyny drobiowe z sosem czosnkowym
Pieczywo, Masto

Satatka sezonowa

Nugetsy drobiowe

Tatar

Muffinki szpinakowe

Pieczarka faszerowana

Sliwki w boczKu z sosem muszta-miodowym
GalaretRi do wyboru z Rurczaka, ozorkg,
Dodatki (dekoracja potraw)

® Pieczen wieprzowa

* Pieczeni indycza faszerowana,

 Filet z ananasem,

* Kotlet schabowy po meksykarisku
 Kotlet de volaille,

* Kotlet po szwajcarsku




Kolacja
o Kotlet schabowy z pieczarkami,
o  Faworki w sezamie,
o Szasztyki drobiowe,
o Kotlet drobiowy panierowany w ptatRach Rukurydzianych.
o Ziemniaki zapiekane,
o Frytki
o Surdwka z Rap. Pekiriskiej ub warzywa gotowane

o Tort + ciasta + Rruche ciasteczka doptata 12,00 zf na/osobe

® Owoce 4 zf na/osobe




